Menuplan KiTa Hoppipolla 4. bis 8. Dezember

Frichte, Gemuse, Darvida und Reiswaffeln hat es immer

Wir benutzen kein Schweinefleisch. Nur Poulet, Rind oder Kalbfleisch.

Alles Fleisch kommt aus der Schweiz.

Zmorge - Znuni

Zmittag

Zvieri

Muesli mit Jogurt

Quinoa mit Gemusestabli

Birnenkissen

Montag Versch. Salate
Cornflacks Kartoffelgratin Vanillecreme
Dienstag Griner Salat
Brot und Konfi Omelette mit Gemisefillung Chlausezvieri
Mittwoch
Haferflocken mit Jogurt Hornli und Hackfleisch Susse Kiirbis Pancakes
Donnerstag Gemischter Salat

Freitag

Birchermuesli

Curry Reis one Pot

Mal sehen was es noch so hat




